Case cu haine verzi

Asa cum oamenilor le place sd stea la umbra unui copac, sa se odihneasca in parcuri sau sa
admire gradini cu vegetatie, si caselor le place verdeata, fie cd este vorba de o gradina care se
revarsd de jur imprejur, un acoperis verde ca o cdciuld sau chiar plante si flori care cresc pe
pereti, asa cum ne-am pune noi o margareta la ureche.

Cum s-au gandit casele cd isi facd pdldrie de verdeatd? Sau mai bine zis cum s-au gandit
arhitectii sa le imbrace astfel, vei afla in continuare.
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ﬂ Containerul verde

O ,haind” verde pentru o cladire nu inseamnd doar un aspect pldcut, ci are multe ratiuni
la bazd, pe care arhitectii le-au gandit si razgandit. De exemplu, ca in aceastad clddire temporard
din Beijing, China, realizata de arhitectii de la Vector Architects. Crezi cd acestia au avut un bun
motiv sd Tmbrace intreaga cladire cu verdeata? Ei bine, da! O clddire astfel conceputd sporeste
eficienta termicd. Ce inseamna asta? inseamnd c3 vara clddirea nu se incilzeste de la soare ca
un cuptor, ci este protejata de stratul de plante, iar iarna cdldura dinduntru nu se pierde cdtre
exterior, ci se pdstreazd induntru, unde oamenilor le este cald si bine. Mai mult, panourile de
iarba de pe acoperisul cladirii reduc scurgerea apei pluviale, adicd atunci cand plouda mult, in loc
sd curgad rauri de apad de pe acoperis (apd care este foarte isteatd si are tendinta sd intre in cele
mai mici crdpdturi si orificii), aceasta este absorbitad partial de cdtre plante, ceea ce le ajutd sa
creasca.
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Dacad intram in detalii, trebuie sa stii cd atunci cand construim este o mare problema
sdparea fundatiei cu tot pdmantul care trebuie mutat in alta parte. Astfel, suprafata pe care
construim este distrusa prin sdpare, tot ce se gdseste pe ea se mutd, se aruncd - iarba, copacii,
plantele. In cazul cl&dirii din China, pentru c& nu are o fundatie, ci este pur si simplu asezata pe
pdmant, acest lucru se evitd. Chiar mai mult, pentru cd acoperisul si fatadele laterale devin niste
gradini lungi, peluza de sub clddire, care altfel s-ar fi pierdut, isi tripleaza suprafata.

lar daca te uiti la clddire de sus, o sd vezi cd se potriveste tare bine cu locul in care este
asezatd sicu gradinadin jur. Zicicd e facutd special sd locuiascd acolo. E tare placut safiifnconjurat
de verde in oras, nu-i asa?

(. Casele=ghiveci

In alte parti ale lumii, arhitectii au fost si mai curajosi si
au creat adevdrate gradini, bucdtele de padure, pe acoperisul
casei. Un exemplu este in Vietnam, in districtul Binh din orasul
Ho Chi Minh, unde oamenii din oras, in prezent, au ajuns sa
vada foarte putind verdeatd, fata de traditia oraselor de a fi
inconjurate de pdduri tropicale.

Din cauza urbanizarii, in Ho Chi Minh doar 0,25% din
suprafata orasului este acoperitd de verdeatd. Aceasta cifra
inseamnad foarte putin si inseamna si foarte multa poluare n
oras. Daca nu stiai, vegetatia din oras este ca un pldman verde
care filtreaza toate noxele si aerul poluat si elibereaza oxigen
in atmosferd, oxigen care noud, oamenilor, ne este vital. Astfel,
arhitectii de la VTN Architects au construit un complex de
cinci case ca niste ghivece uriase unde poti planta copaci
tropicali. Stratul gros de pdmant din aceste ghivece ajutd si la
absorbtia si retentia apei atunci cand sunt furtuni tropicale,
evitand astfel inundatiile.

cu haind verde

Existd multe exemple ca cele de
mai sus, insd intodeauna este loc de mai
mult. In Belgia existd o casd la marginea
orasului Bruxelles care si-a pus haind de
verdeatd. Casa unui artist realizatd de
arhitectii de la Philippe Samyn and
Partners, architects & engineers are trei
fatade acoperite cu plante exotice alese
de artistul botanic Patrick Blanc, iar
verdeata continud si pe acoperis.
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)  Academia verde

Academiade Stiinte din California, o cladire construitd de Renzo Piano Building Workshop
si Stantec Architecture in San Francisco, Statele Unite ale Americii, este un alt exemplu de o
astfel de cladire. Nu numai cd aceasta are un acoperis verde, insd intreaga constructie este
facutd in asa fel incat sa foloseasca toate resursele posibile pentru a avea o incdlzire si o rdcire
eficiente. Clddirea foloseste materiale reciclate, utilizeazd lumina naturald si tot ce are la
dispozitie. Solul umed de pe acoperisul verde rdceste in mod semnificativ interiorul muzeului
din academie, evitand astfel nevoia de aer conditionatin zonele publice de la parter siin birourile
de cercetare. Acoperisul ,,viu” este invelit cu nu mai putin de 1700 ooo de plante locale selectate
si plantate in recipiente cu fibra de nucd de cocos, special concepute.
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e



Credit foto: Asociatia De-a Arhitectura

.. Universitatea
verde

Universitatea Tehnologica Nanyang
din Singapore, realizatd de CPG
Consultants, se deosebeste de celelalte
cladiri din campus prin cdciula-acoperis
verde. Aproape parte din peisaj, aco-
perisul inclinat, acoperit cu verdeata,
este folosit de studenti ca spatiu de : .
adunare. T A S D WA ok
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Ca in toate exemplele de care ti-am vorbit pand acum si aici acoperisul verde rdceste aerul
inconjurator si recolteazad apa de ploaie pentru irigatii.

Si, In caz cd vrei sd vezi o astfel de
casd verde, sd stii cd si la noi existd in
Mogosoaia, llfov, Centrul Green Mogo.

Text: arh. Monica Popescu,
Asociatia De-a Arhitectura

Dict ionar 'S
)

CONTAINER: Un ambalaj metalic cu forme si dimensiuni standardizate, astfel incat si cuprinda
un numdr exact de obiecte sau cantitdti anumite de materiale, pentru transport. O cutie speciald
pentru a transporta obiecte, instrumente, etc.

FUNDATIE: Element sau ansamblu de elemente de constructie care serveste ca suport sau ca
baza de sustinere a unei constructii. Temelia unei constructii; fundament.

NOXA: Agent sau factor cu actiune ddundtoare asupra organismului care se rdspandeste in
atmosfera mai ales n timpul diferitelor procese tehnologice.

POLUA: A face ca aerul, apa, mediul de viatd sd devind nocive din cauza materiilor chimice
reziduale, a deseurilor industriale, a gazelor de esapament etc.

URBANIZARE: Concentrare a populatiei unei tdri in orase, cresterea numarului de orase si
dezvoltarea acestora; transformarea unor localitati rurale in centre cu caracter urban.
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